30e Congres annuel de I'Académie canadienne de psychiatrie
de I'enfant et de I'adolescent (ACPEA)

Le theme du Congres 2010 est La pédopsychiatrie grandit: progres,
profession et patients

Agrément

Cette activité de formation collective est agréée aux termes de la Section 1 du Maintien du certificat du Collége royal des médecins et
chirurgiens du Canada, et approuvée par I'Association des psychiatres du Canada. Les opinions présentées dans cette activité ne sont
pas nécessairement celles de I'Association des psychiatres du Canada et restent la responsabilité de leurs auteurs.

Objectifs d’apprentissage

e S’informer des défis que doivent relever les pédopsychiatres maintenant que la pédopsychiatrie a le statut officiel de sous-
spécialité au Canada;

¢ Informer les participants des récents résultats théoriques et cliniques liés aux diverses maladies psychiatriques de I'enfant et de

I’adolescent;
e Informer les participants des nouveaux traitements factuels des diverses maladies psychiatriques de I'enfant et de I'adolescent.

Programme

Du dimanche 26 av mardi 28 septembre 2010
Westin Hotel Harbour Castle de Toronto,

1 Harbour Square, Toronto, ON, Canada

CACAP-ACPEA

Le texte des présentations est disponible en ligne a:
WWW.cacap-acpea.org
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Chers collegues,

Notre participation a ce 30° Congrés scientifique annuel de I’Académie canadienne de psychiatrie de I'enfant et de I'a-
dolescent (ACPEA) témoigne de la diversité de nos activités. Aprés une croissance de trois décennies, I’Académie est confiante
et compétente, comme le prouvent le programme et les activités connexes.

Juste avant le Congres de I'année derniére, le Collége royal des médecins et chirurgiens du Canada nous a fait entrer
dans une ére nouvelle en accordant officiellement le statut de sous-spécialité a la pédopsychiatrie. L'Académie va maintenant
créer un groupe de membres a part entiere, les membres par certification; nous témoignons ainsi de notre croissance et de
notre désir de continuer a regrouper tous les psychiatres du Canada qui exercent dans le domaine de la santé mentale des en-
fants et des adolescents. Nous sommes dans une nouvelle étape de la vie de I’Académie, méme s’il nous a fallu de nombreuses
années pour obtenir ce privilege. L'assemblée générale de cette année va nous permettre de faire le point sur tout ce que nous
devons savoir sur le statut de sous-spécialité, et sur bien d’autres points encore, au moment ou nous entamons une nouvelle
décennie.

Toronto, ville qui accueille ’Académie et le congrés de cette année, est placée sous le signe de la diversité — que nous re-
trouvons dans les themes qui seront abordés, de la psychiatrie moléculaire (génétique, pharmacologique et métabolique) a la
santé mentale en général, de la thérapie individuelle a I'étude des conditions défavorables et de la résilience chez les enfants.
Maintenant que nous avons obtenu la reconnaissance professionnelle, il est tout a fait approprié qu’un symposium nous invite
a nous pencher sur I'avenir de la pédopsychiatrie et nous présente de nouvelles orientations. Comme a 'accoutumée, les pré-
sentations seront de premier ordre, les membres renoueront leurs liens d’amitié avec leurs collegues et accueilleront les nou-
veaux venus dans I'esprit de collégialité habituel. Ce n’est pas un hasard si les conférences sont bien organisées et offrent d’ex-
cellentes occasions d’apprendre. Je voudrais rappeler ici le travail accompli par deux membres qui n’ont pas ménagé leurs
efforts pour organiser ce congrés, et vous inviter a leur exprimer votre reconnaissance: il s’agit de Katharina Manassis, MD,
présidente du Comité du programme scientifique et technique, et de Tony Pignatiello, MD, président du Comité d’organisation
locale. Il ne fait aucun doute qu’ils ne pouvaient que réussir avec I'appui de leurs comités et du personnel de soutien. D’autres
personnes ont travaillé dans 'ombre, attentives aux moindres détails que la plupart d’entre nous ne remarquerons sans doute
pas. Nous remercions en particulier Elizabeth Waite, directrice administrative de I’Académie, et Rachel Marten-Delaney, ad-
jointe administrative des docteurs Manassis et Pignatiello.

Je remercie toutes les personnes qui ont contribué a I'organisation du congreés, et espere que les participants profiteront de
ces trois jours a Toronto.

Wade Junek MD, FRCPC

Président,

Académie canadienne de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent

Si vous souhaitez devenir membre de I’Académie canadienne de psychiatrie de I’enfant et de I'adolescent, visitez notre site web a

WWW.cacap-acpea.org ou communiquez avec madame Elizabeth Waite
coordonnatrice administrative, a I’adresse suivante :

Académie canadienne de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent
701 — 141, avenue Laurier ouest
Ottawa, ON K1P 5J3



Message du président du Comité d’organisation locale

Bienvenue a Toronto a I'occasion du 30e Congres annuel de I’Académie canadienne de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent. Le
Westin Harbour Castle vous fera participer a la vie au bord du lac, sans toutefois vous éloigner de la ville. Le Comité d’organisation locale a placé
le congres 2010 sous le théme de la thérapie par le jeu, afin de vous faire découvrir les principales attractions de Toronto et de ses environs. Les
sacs distribués a la conférence continueront d’étre verts, mais... ne seront distribués que sur demande. La musique du pianiste Pascal Du Perron
vous accompagnera tout au long de la réception du président et de la présentation par affiches. Venez au 5 a 7 organisé entre les résidents et les
professeurs et assistez a la réception des participants venus de I’extérieur. Vous pouvez vous inscrire au congrés de différentes manieres.

Nous vous souhaitons un bon congres et un agréable séjour parmi nous.
Tony Pignatiello, MD, FRCPC
Président, Comité d’organisation locale

Message de la présidente du Comité du programme scientifique
Bienvenue a tous!

Bienvenue au 30e Congrés annuel de I’Académie canadienne de psychiatrie de I’enfant et de I'adolescent! Nous espérons que ce sera
pour vous I'occasion d’acquérir de nouvelles connaissances, d’échanger des idées et de tisser des liens avec vos collégues des autres provinces.
Nous sommes particulierement heureux d’accueillir les membres en formation qui sont I'avenir de notre profession.

Intitulé La pédopsychiatrie grandit: progrées, profession et patients, ce congres est I'occasion idéale d’interagir avec nos collegues qui
travaillent avec des adultes puisqu’il a lieu immédiatement aprés celui de I’Association des psychiatres du Canada (CPA). Il est extrémement
pertinent de mettre I'accent sur le pédopsychiatre en tant que profession puisqu’elle est maintenant une sous-spécialité de la psychiatrie au
Canada (la profession), et que bon nombre de présentations porteront cette année sur ce theme. Néanmoins, nous visons I'excellence en
présentant une recherche a la fine pointe (le progrés) et en créant un programme particulierement approprié a votre pratique clinique (les pa-
tients).

Pendant ce congres, nous nous sommes efforcés de vous ménager des occasions d’interagir de fagcon informelle avec vos collégues, ce que
vous avez tant apprécié 'année derniére. Nous avons officiellement créé deux groupes d’intérét spécial: I'un en psychiatrie hospitaliere, I'autre
en psychiatrie de consultation-liaison. Cela vous permettra de discuter plus amplement de thémes qui ne rentrent pas exactement dans la
catégorie des symposiums ou des ateliers. Nous avons ajouté une rubrique Interrogez I'expert, que vous avez trés bien notée I'an dernier, pour
que vous puissiez poser toutes vos questions a un expert clinique. N’hésitez pas a nous faire part de vos suggestions destinées a améliorer les
congres futurs.

Enfin, nous avons le privilege de tenir cette conférence a Toronto, ville animée et capitale multiculturelle de I’'Ontario. Toronto propose
des activités et des attractions a tous les membres de la famille, alors profitez-en!
Bon séjour,
Katharina Manassis, MD, FRCPC
Présidente, Comité du programme scientifique et technique

Activités sociales — Rappels
Recherche en psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent et réunion des professeurs de clinique, Résidents, cliniciens et chercheurs Cing a sept
Samedi 25 septembre @ 17h -Pier 3
Réception des participants internationaux en psychiatrie Samedi 25 septembre @ 19h -Pier 2
Séance de discussion ouverte : Devenir un sous-spécialiste Dr. John Leverette lundi 27 septembre @ 17h - Harbour BC
Réception des présidents et prsentation par affiches lundi 27 septembre @ 18h30 -Harbour A
Pianist Pascal Du Perron
Né a Ottawa ou il a grandi, le pianiste Pascal Du Perron a commencé le piano et la théorie musicale a I’dge de sept ans. Il a déménagé a Toronto au milieu des années 90 pour
suivre une formation de pianiste de concert au Humber College en musique contemporaine/jazz. Aprés avoir accompagné le Etobicoke Youth Choir pendant 14 ans, il collabore
maintenant avec le Storefront Studio depuis 2007.
Réception de L'Université McMaster lundi 27 septembre @ 19h30 -Dockside 3

Cing a sept pour les résidents,

. les cliniciens et les chercheurs
Activité sociale qui permettra a tous les résidents de ren-
‘e contrer les chefs des services de pédopsychiatrie et les
chercheurs.
Des rafraichissements seront servis; les personnes présen-
tes seront invitées a faire leur propre poutine.

Au nom du Comité général de
psychiatrie de I'enfant et de 'udolescent,
section de I'ACPEA, Le Dr Stanley Kutcher
sont heureux d'inviter les membres et les
visiteurs a la réception organisée dimanche
26 septembre 2010, de 19 h a 20 h 30, et au
symposium qui avra liev jeudi 28 septembre
2010, de 14h 30 a 16 h. ) Dimanche 26 septembre a 17 h - Quai 3




CACAP-ACPEA

Samedi 25 septembre 2010

REUNIONS PREPARATOIRES

17h-21h Inscription/Information
8h30-16h30 Réunion du conseil d’administration de I’ACPEA (séance privée)
11h-21h Déjeuner-débat des professeurs (séance privée)

Dimanche 26 septembre 2010

7h Inscription, Expositions
7h30 Comité des tarifs et honoraires — Présidente : Dr Pippa Moss
Comité de rédaction — Président : Dr Normand Carrey
Comité d’organisation locale — Président : Dr Tony Pignatiello
Comité d’internationalisation de la psychiatrie — Présidents: Dr Stan Kutcher

8h45 Accueil et introduction, Dr. Wade Junek

9h Transitions du développement selon des perspectives multiples
Conférencier présentateur : Dr. David Mrazek

9h55  Période de questions / réponses

10 h 10 Pause rafraichissement; Expositions

10 h 30 Interventions en psychothérapie psychodynamique a court terme pour enfants et adolescents
- situation actuelle Conférencier principal : Dr. Allan Abbass

11 h 25 Période de questions / Réponses

12 h 15 Repas; Expositions

Déjeuner-débat: L’age doit-il étre le seul critére de définition des individus?
Dr. Klaus Minde, Dr. Derryck Smith et Dr. Stan Kutcher

SESSIONS SIMULTANEES I—VI ET GROUPES D’INTERET SPECIAL 1 ET 2
Chaque présentation est suivie d’une période de discussion

Nom de la salle

Harbour Foyer
Dockside 1
Pier 2
Dockside 2
Pier 9

Harbour BC

Harbour BC

Harbour BC

Harbour Foyer

Harbour BC

Président : Dr. Daniel Gorman

SESSION I: SESSION II: SESSION 11z Groupe d’intérét spécial 1
13h30 Passage a I’age adulte de I'adoles- Problémes de santé phy- En route vers une nouvelle Centres de traitement rési-
cent atteint de TED sique des enfants souffrant | génération de pédopsychiatres dentiels
Président : Dr Peter Szatmari de TDAH Président : Dr Mark Hanson Président : Dr. Mark
Présidente : Dr Lily Hechtman Voysey
Nom de Harbour BC Pier 5 Pier 9 Dockside 1
la salle
15h Pause café
SESSION IV: SESSION V: SESSION VI: Groupe d’intérét spécial 2
15h30 Modéle de formation des résidents | Difficultés de diagnosticet | Gestion des ressources en psy- Services aux enfants et fa-
en psychopharmacologie de 'en- | traitement des adultes souf- | chiatrie de I'enfant et de 'ado- | milles en milieu rural ou éloi-
fant: Implications pour le passage a frant de TDAH lescent gné
la formation pratique et sous- Présidente : Dr. Lily Hechtman
spécialité Président : Dr. David Cawthorpe Président : Dr. Pippa Moss

Nom de Harbour BC Pier 5 Pier 9 Dockside 1
la salle
17 h Recherche en psychiatrie de I’enfant et de I’adolescent et réunion des professeurs de clinique, Pier 3
Résidents, cliniciens et chercheurs Cing a sept
19h Réception des participants internationaux en psychiatrie Pier 2




Lundi 27 septembre 2010

7h
7h

7h30

8h45
9h

9h55
10h 10
10h30

11h25
12h 15
12h 15

17 h
18h30

Inscription,

Expositions

Présentation / petit-déjeuner par Shire: TDAH : Mesurer I’efficacité / Mesurer le succés

Dr. Donna Antonucci et Dr. Don Duncan (non-accrédité )

Comité de la Constitution — Présidente : Dr Nathalie Gingras
Comité de défense des droits de I’enfant et de I’adolescent — Président: Dr Abel Ickowicz
Comité d’examen des titres — Présidente : Dr Suzanne Zinck

Comité des pratiques et normes professionnelles — Président : Dr Clare Gray
Introduction
Recherche de la résilience Conférencier présentateur: Richard Gunderman
Période de questions / réponses
Pause rafraichissements; Expositions
Actualisation en pédiatrie : Crises d’épilepsie chez les enfants: Notes de la clinique de neurologie
Conférenciére principale : Dr. Elizabeth Donner

Période de questions / réponses
Repas; Expositions

Déjeuner-débat présenté par la Norlien Foundation:
Dr. Vincent Felitti: Expériences traumatisantes vécues pendant I’enfance et leurs relations avec santé et
bien-étre adultes (non-accrédité )

SESSIONS SIMULTANEES VII—XI ET GROUPES D’INTERET SPECIAL 3 et 4
Chaque présentation est suivie d’une période de discussion

Nom de la salle
Harbour Foyer
Harbour BC

Dockside 1
Dockside 2
Pier 2
Pier 3
Harbour BC
Harbour BC

Harbour Foyer
Harbour BC

Harbour Foyer
Harbour BC

SESSION ViI: SESSION Viii: SESSION IX: Groupe d’intérét spécial 3
13h30 L’avenir de la pédopsychiatrie) Pédopsychiatrie a I’ére de la Adaptations des soins de Psychiatrie des patients
génomique: Implications pour | santé : Consultation-liaison hospitalisés
Président: Dr. la pratique clinique Président: Perspectives psychiatriques
Normand Carrey Dr. Russell Schachar pour les enfants et les adultes Président:
Président: Dr. Ruth Russell Dr. Sophia Hrycko
Nom de la Pier 9 Pier 5 Pier 3 Dockside 1
salle
15h Pause café
Interrogez I'expert : SESSION X: SESSION XI: Groupe d’intérét spécial 4
1530 Abus de cannabis pendant I’adolescence | Syndrome de Tourette : Une Psychiatrie de I'enfant et de Consultation-liaison en psy-
mise a jour conceptuelle et I'adolescent : chiatrie
Président: pratique Contexte familial
Dr. Robert Milin Président: Dr. Elia Abi-Jaoude Président: Dr. Joseph Beitch- Président:
man Dr. Claire De Souza
Nom de la Pier 3 Pier 5 Pier 9 Dockside 1
salle
Séance de discussion ouverte : Devenir un sous-spécialiste Dr. John Leverette Harbour BC
Réception des présidents et présentation par affiches Harbour A
19h 30 Réception de L’Université McMaster Dockside 3

Mardi 28 septembre 2010
Inscription, expositions, Petit-déjeuner offert par Eli Lily

Comité de I’éducation — Présidentes : Esther Cherland, Dr Lucie Caron
Comité du programme scientifique et technique — Présidente : Dr Katharina Manassis

7h
7h30

8h45
9h

10h 10
10h30

11h25
11 h 40
12h 15
13h15

14h10
14h30

16 h

Comité du site web — Présidente : Dr Alice Charach

Comité des relations industrielles — Présidente : Dr Jana Davidson

Introduction
Assemblée générale et récompenses

Pause café

Réforme nationale des soins de santé aux E.-U.: Role des associations professionnelles médicales et psychiatriques

Conférencier présentateur : Dr. Laurence L. Greenhill

Période de questions / réponses
Repas; Expositions
Déjeuner-débat présenté par Janssen-Ortho: Contraindre ou collaborer: Existe-t-il une alternative a la

thérapie comportementale pour le TDAH et ses comorbidités? Dr. Ross Green et Dr. Don Duncan (non-accrédité)
Recherche des biomarqueurs du cerveau et des endophénotypes dans les troubles psychiatriques de I’enfance
Conférencier présentateur : Dr. Bradley S. Peterson

Période de questions / réponses
Santé mentale globale de I’enfant et de I’adolescent : Une perspective canadienne
Dr. Stanley Kutcher

Fin du Congres. Bon retour.
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L’Académie canadienne de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent
tient a remercier les commanditaires du Congres 2010:
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The Norlien Foundation

Norlien Foundation

Shire Pharmaceuticals Shire
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Purdue Pharmaceuticals

Exposants
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Canadian Psychiatric Association
Caversham Books
Lexicor Medical Technology, LLC
Ontario Shores Centre for Mental Health Sciences
Ontario Telemedicine Network




